Alensa

Outil pour mesurer I'écart pupillaire = Ecart pupillaire
(PD = Pupillary distance = Ecart pupillaire)
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Comment mesurer votre PD - écart pupillaire?

1. Imprimer la page entiére a sa forme originale

2. Utiliser une régle pour vérifier la distorsion avec I'outil a mesurer (1cm doit étre Tcm!).
3. Annuler 'outil de mesure.

4. Maintenant, procéder a la mesure de votre écart pupillaire de cette maniere:

e Placer I'outil de mesure sur I'arréte de votre nez, de la méme maniére que pour des lunettes.

e Si vous faites les mesures vous-méme, mettez-vous devant votre miroir. Regardez devant vous et marquez
la position de vos pupilles, a partir de I'arréte de votre nez, grace au papier.

e Mesurer |'écart pupillaire est plus simple avec l'aide de quelqu'un. Dans ce cas la, tenez 'outil

de mesure fermement et en place, pendant que la personne marque la distance pupillaire entre I'oeil

droit (R) et I'autre gauche (L).

¢ Vous pouvez maintenant sélectionner les valeurs mesurées pour I'écart pupillaire dans votre commande, avec

tous vos autres paramétres, sur www.alensa.fr
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